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1. Общие положения 

1.1. Настоящий Режим занятий обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам (Отделение дополнительного 

образования детей) (далее – Режим) (далее – ОДОД) является локальным нормативным 

актом Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы № 509  

Красносельского района Санкт-Петербурга (далее - ГБОУ № 509)   и регламентирует сроки 

начала занятий, продолжительность обучения, учебной недели, периодичность и 

продолжительность учебных занятий обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам (ОДОД). 

1.2.  Настоящий Режим разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022  

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

− Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648- 20, 

утвержденные Постановлением главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.09.2020 № 28; 

− Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

1.3. Режим занятий обучающихся в ОДОД действует согласно расписанию 

занятий, утверждённому приказом директора ГБОУ № 509.  

1.4. Расписание занятий составляется заведующим ОДОД для создания наиболее 

благоприятного режима занятий с учетом возрастных особенностей детей и установленных 

санитарно-гигиенических норм и утверждается приказом директора ГБОУ № 509. 

 

2. Организации образовательной деятельности в ОДОД 

2.1. Образовательный процесс по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам в ОДОД осуществляется на основе разработанных 

педагогами дополнительного образования ГБОУ № 509 дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ ОДОД, учебных планов, календарных 

учебных графиков и регламентируется расписанием занятий по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам ОДОД.  

2.2. Календарные учебные графики ОДОД отражают даты начала и окончания 

обучения и продолжительность обучения по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам ОДОД. В каникулярное время обучение  

по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам ОДОД 

проводится в соответствии с расписанием занятий. 

2.3. Занятия по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам, оказываемых в рамках ОДОД, начинаются с начала учебного года по мере 

комплектования групп. 

3. Режим занятий в ОДОД 

3.1. Занятия по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам ОДОД проводятся в соответствии с расписанием занятий по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам в ОДОД.  

3.2. Расписание занятий по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам в ОДОД, формируется отдельно от расписания уроков  

и расписания курсов внеурочной деятельности.  



3.3. Занятия по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам в ОДОД начинаются не ранее, чем через 30 минут после окончания уроков и 

занятий внеурочной деятельности.  

3.4. Продолжительность занятия по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам составляет 45 минут. Для детей дошкольного возраста  

и обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия  

по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам не превышает  

35 минут.  

3.5. Продолжительность перемен между занятиями по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам в ОДОД составляет не менее  

10 минут.  

3.6. Режим работы ОДОД в каникулы, выходные и праздничные дни. 

В каникулярное время возможна реализация разнообразных форм организации 

образовательной деятельности в ОДОД. Допускается работа с переменным составом 

обучающихся, объединение групп, перенос занятий на утренние часы, выезды  

на мероприятия. 

Во время каникул могут организовываться выезды творческих объединений на базы 

загородных оздоровительных лагерей, на конкурсы и соревнования, как с постоянным,  

так и с переменным составом обучающихся ОДОД. 

В выходные и праздничные дни занятия в ОДОД не проводятся. 

4. Заключительные положения 

4.1. Настоящий Режим занятий обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам (Отделение дополнительного 

образования детей) принимается на неопределенный срок. 

4.2. После принятия Режима (или изменений и дополнений отдельных пунктов  

и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

4.3. Настоящий Режим доводится до сведения обучающихся и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся посредством размещения  

на официальном сайте ГБОУ № 509 в информационно-коммуникационной сети Интернет 

(в подразделе «Документы» раздела «Сведения об образовательной организации» в виде 

электронного документа). 
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