
 

 

УТВЕРЖДЕНО  
Приказом директора ГБОУ № 509 
от 01.09.2022 № 29-од 
 
 

 
Режим работы в ГПД для первых классов: 

 
Режимный момент Время 
Сбор детей в группу 12:40 – 12:50 
Отдых, игры (настольные, дидактические), 
подготовка к обеду 

12:50 – 13:30 

Обед 13:30 – 14:00 
Прогулка 14:00 – 15:30 
Полдник 15:30 – 16:00 
Индивидуальные занятия. Самоподготовка  
(с динамическими паузами). Клубный час. Занятия по 
интересам 

16:00 – 17:30 

Операция «Уют». Прогулка. Уход детей домой 17:30 – 18:40 
 
 

Режим работы в ГПД для вторых-четвертых классов: 
 

Режимный момент Время 
Сбор детей в группу 12:00 – 12:20 
Отдых, игры (настольные, дидактические), 
подготовка к обеду 12:20 – 13:30 

Обед 13:30 – 14:00 
Прогулка. Индивидуальные занятия, игры 14:00 – 15:30 
Полдник 15:30 – 16:00 
Самоподготовка (с динамическими паузами). 
Индивидуальные занятия. Занятия по интересам. 
Клубный час 

16:00 – 17:30 

Операция «Уют». Прогулка. Уход детей домой 17:30 – 18:00 
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