
 

   

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  ШСК «БРИЗ» 

ОТДЕЛЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 

ГБОУ № 509 Красносельского района Санкт-Петербурга на 2024-2025 учебный год   

 
Детское 

объединение 

ФИО 

педагога доп. 

образования 

 

№ гр. 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Суббота 

Президентские 

спортивные 

игры 

Новикова 

Алена 

Владимировна 

 

1-я 

 

(Патриотов) 

18.00-19.30 

б/з 

 18.00-19.30 

б/з 

 18.30-19.50 

б/з 
 

 

Мини-футбол 

 

 

Кузьмин 

Дмитрий 
Николаевич 

 

1-я 

 
(Грищенко) 

16.00-17.30 

б/з 

 15.40-17.10 

б/з 

 16.00-17.30 

б/з 

 

Новикова 

Алена 

Владимировна 

2-я 

 

(Патриотов) 

14.50-16.20 

б/з 

 14.50-16.20 

          б/з 

 15.40-17.00 

б/з 

 

 

Тэг-регби 

 

Трухин 

Сергей 
Сергеевич 

1-я. 

(Грищенко) 
17.40-19.10 

б/з 

 17.20-18.50 

б/з 

 17.40-19.10 

б/з 

 

 
2-я 

 

(Грищенко) 

 

19.20-20.50 

б/з 

  

19.00-20.30 

б/з 

  

19.20-20.50 

б/з 

 

 

 

 

 

Флорбол 

 
Храмова 

Валентина 

Олеговна 

 
1-я 

(Грищенко) 

  

 

 17.20-18.50 

б/з 

 14.00-15.30 

б/з 

2-я 
(Грищенко) 

   19.00-20.30 

б/з 

 15.40-17.10 

б/з 
Давыдова 

Наталья 

Александровна 

3-я 

(Патриотов) 
 19.00-20.30  19.00-20.30   

Спортивное 

плавание 

Костюченко 

Дарья 

Дмитриевна 

 

1-я 

(Грищенко) 

 16.00-17.00  15.40-16.40 16.40-17.20  

Панюкова 

Светлана 

Вячеславовна 

2-я 

(Грищенко) 
15.00-16.00  15.00-15.40  15.00-16.00  

 

 

 

 

 

Черлидинг 

 

 

 
 

 

 
Арсентьева 

Олеся 

Вадимовна 

1-я 
(Грищенко) 

17.20-18.50 

м\з 

 15.40-17.10 

м\з 

 

 17.20-18.50 

м\з 

 

 

2-я 
(Грищенко) 

  17.20-18.50 

 

м\з 

  

19.00-20.30 

м\з 

 
10.00-11.30 

3-я 
(Грищенко) 

19.00-20.30 

м\з 

 19.00-20.30 

м\з 

  

 

11.40-13.10 

4-я 

(Патриотов) 
 16.30-18.00 

м\з 

 

 16.30-18.00 

м\з 

 

     15.00-16.30 

М/з 

 
5-я 

(Патриотов) 
 18.10-19.40 

м\з 

 18.10-19.40 

м\з 

 16.40-18.10 

М/з 

 

Шахматы 

Балабан Вадим 
Николаевич 

1-я 
(Патриотов) 

 

 

15.30-17.00 
 

    

 
 

 

Фитнес-танцы 

Морозова 

Мария 
Александровна 

 

1-я 
(Патриотов) 

15.40-16.20 

м\з 

 

 

  15.40-16.20 

м\з 

  

 

Самбо 

Коротаева 

Марина 

Валерьевна 

 

1-я 

(Грищенко) 
 

 17.30-19.00 
Зал сух. 

плавания 

 17.30-19.00 
Зал сух. 

плавания 

  

 

Гандбол 

Насырова 

Алиса 
Дмитриевна 

      1-я 

(Грищенко) 
 15.40-17.10 

б/з 

    

10.00-11.30 

б/з 

       2-я 
(Грищенко) 

17.20-18.50 

б/з 

11.40-13.10 

б/з 
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